SURFEJANT ELS LIMITS

La critica de Nietzsche a la
Modernitat

La filosofia de Nietzsche s’aixeca com una veu inco-
moda i radical dins del nucli de la modernitat. En un
moment historic marcat per larad, el progrés cientific
i els valors heretats del cristianisme i de la tradicio fi-
losofica occidental, Nietzsche irromp per qlestionar
profundament aquestes arrels. La seva critica no és
una simple revisié dels models, siné un atac frontal
als pilars sobre els quals s’ha construit la cultura eu-
ropea.
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Friedrich Wilhelm Nietzsche, del filoleg

classic al pensador irruptiu
(Rockent 15 d’octubre de 1844 — Weimar 25 d’agost de 1900)

Considerat com un dels filosofs de la sospita’, Nietzsche no entén la filosofia com la construccié
d’un sistema de veritats racionals i logiques destinades a sustentar /’status quo, siné com una eina
-un martell- dirigida contra el nucli central de la cultura occidental. La seva perspectiva no és neutral
ni distant: neix del convenciment que els valors dominants d’aquella cultura, presentats com a ab-
soluts, han acabant empobrint la vida. La rad, tal com ha estat entesa per la tradicié, es mostra
incapac de donar veu a la dimensié profunda, vital i fins i tot irracional de I'existéncia humana.

L’ésser huma es troba davant d’una cruilla decisiva: o bé es deixa portar per la buidor, el confor-
misme i la resignacié, o bé assumeix el repte de crear nous valors. Es en aquest punt on la filosofia
de Nietzsche, i també la seva escriptura aforistica es torna exigent: pensar no és cercar refugi en
veritats eternes, sind a atrevir-se a viure sense garanties, afirmant la vida en tota la seva complexi-
tat, dolor i el seu esdevenir.

Acostar-se al pensament de Nietzsche, és, en aquest sentit, surfejar el limit del sentit: aprendre a
moure’s en un espai de tensié constant, on les antigues certeses s’enfonsen i la filosofia ja no ofe-
reix consol, sind responsabilitat. Llegir els textos de Nietzsche és acceptar el desafiament de pensar
fins al final que significa viure, valorar i afirmar la vida en un mén que ha perdut els seus fonaments
tradicionals.

CONTEXT BIOGRAFIC

Friedrich Wilhelm Nietzsche va néixer el 15 d’octubre de 1844 a Rocken, en el si d’'una familia de
pastors protestants i valors profundament religiosos. El seu pare va morir quan ell tenia quatre
anys, fet que marca profundament la seva infantesa i que sovint s’ha interpretat com un primer
contacte amb la fragilitat de les certeses religioses que més endavant sotmetria a critica.

Va realitzar els estudis superiors a I'internat de Pforta, escola d’elit on rebra una solida formacid.
Durant aquest periode van iniciar-se forts malts de cap que ja no I'abandonarien mai més.

Portat per la tradicié familiar, va fer estudis de teologia, els quals va abandonar en contra de la
pressid familiar, per seguir la ruta de la filosofia classica. Graduat el 1864, el jove Nietzsche viura
com a universitari Bonn per traslladar-se, posteriorment, a Leipzig per continuar aprofundint en els

! Expressié encunyada per Paul Ricoeur (1913-2005) per referir-ser a Karl Marx, Sigmund Freud i Friedrich
Nietzsche. Tot i pertanyer a ambits diferents, aquests pensadors comparteixen una actitud critica basada en
la sospita que, darrere les veritats morals, religioses o racionals de la cultura occidental, s’hi amaguen interes-
sos economics, pulsions inconscients o relacions de poder.
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estudis sobre filologia classica. Aquest periode destacara per dos factors que marcarien profunda-
ment la vida de Nietzsche: la lectura de les obres de Schopenhauer? - principalment E/ mén com a
voluntat i representacio - i la seva amistat amb Richard Wagner® en qui veia un model de lliure
pensador i d'independéncia d’esperit.

Al 1869 — amb només 24 anys — va ser nomenat catedratic de la Universitat de Basilea i sorgeix la
possibilitat de fusionar filologia i filosofia.

Progressivament — i segurament influenciat per la guerra franco-prussiana i 'ambient pangerma-
nista de I’'entorn universitari - es va allunyant del saber academic. Aquesta desafeccio es fa evident
en la seva primera obra, El naixement de la tragedia, on contraposa l'esperit vital del mén grec
tragic a I'excés de racionalisme de la tradicié socratica i platdonica que constitueixen els fonaments
culturals d’Occident. El resso d’aquesta obra marcara un punt d’inflexié en el futur intel-lectual i
personal de Nietzsche.

A partir d’aquest moment, la seva vida es caracteritza per una existencia solitaria i errant, marcada
per greus problemes de salut i per una produccié intel-lectual intensa i fragmentaria. Nietzsche va
escriure la major part de la seva obra fora de la universitat, adoptant un estil aforistic i provocador,
coherent amb el seu rebuig als sistemes filosofics tancats i amb la seva concepcidé de la filosofia com
a critica i experiment vital.

L’any 1889 va patir un col-lapse mental que el va incapacitar definitivament. Va morir el 25 d’agost
de 1900 a Weimar, sense arribar a veure I'impacte profund que el seu pensament tindria en la filo-
sofia contemporania.

La trajectoria vital de Nietzsche no pot separar-se de la seva obra: la seva filosofia neix d’una expe-
riencia radical de ruptura, crisi i desplagament, que el porta a pensar contra la tradicid, pero
també des de dins d’ella. La seva vida i el seu pensament formen una unitat inseparable, marcada
per la voluntat d’anar fins al limit en la critica dels valors i en I'afirmacio de la vida.

IMARC HISTORIC, SOCIAL | CULTURAL DEL PENSAMENT DE NIETZSCHE

El pensament de Friedrich Nietzsche s’inscriu en un periode de profundes transformacions socials,
politiques, economiques i culturals a Europa. Els anys compresos entre 1830 i 1900 estan marcats
per una sensacio generalitzada de canvi accelerat, progrés material i, alhora, crisi dels valors tradi-
cionals.

Un dels moments clau del segle XIX son les revolucions de 1848, que es van estendre per gran part
d’Europa. Aquests moviments van difondre ideals democratics basats en el sufragi, les llibertats
individuals i la igualtat social. Alhora, molts pobles van lluitar per la seva independéncia, mentre
que d’altres aspiraven a la unificacié nacional: a Alemanya, aquest procés va anar acompanyat

2 Arthur Schopenhauer (1788-1860): filosof alemany que considerava que la realitat esta governada per una forga irraci-
onal anomenada voluntat, origen del patiment huma. Davant d’aquest caracter tragic de I’existencia, Schopenhauer pro-
posa l'art, especialment la musica, i I'ascetisme com a vies temporals d’alliberament del dolor.

3 Richard Wagner (1813-1883): compositor alemany que defensava una concepcio de I’art com a experiéncia total capag
de regenerar la cultura moderna. Inicialment admirat per Nietzsche, especialment pel seu caracter tragic i dionisiac, Wag-
ner sera posteriorment objecte d’una critica severa, a qui Nietzsche acusara de decadentisme, nacionalisme i de sotmetre
I'art a la moral i al cristianisme.
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d’una exaltacié del sentiment nacionalista, que culmina amb la unificacié alemanya I'any 1871, im-
pulsada per Otto von Bismarck. A Italia, figures com Giuseppe Garibaldi van tenir un paper decisiu
en el procés d’unificacié, que condui a la proclamacié de Victor Manuel Il com a rei d’ltalia.

Aquestes transformacions politiques van reforcar els estats nacionals, pero també van fomentar el
militarisme, el nacionalisme exacerbat i la competéncia entre poténcies europees, elements que
Nietzsche observara amb una mirada profundament critica.

Paral-lelament, el segle XIX viu I'expansio del capitalisme industrial, impulsat per grans avencos tec-
nologics i cientifics. Aquest procés, sovint presentat com a simbol de progrés, va comportar també
profundes desigualtats socials i una transformacio radical de les formes de vida.

La consolidacio del capitalisme va anar acompanyada d’una intensa cursa colonial, mitjancant la
qual les poténcies europees es van repartir grans territoris d’Africa i Asia per garantir I'accés a ma-
teries primeres. Aquest imperialisme va generar tensions creixents entre els estats europeus i aca-
baria desembocant en I'esclat de la Primera Guerra Mundial (1914), tot i que Nietzsche ja havia
mort.

Aguest context contribueix a una crisi de confianga en la idea de progrés i en la racionalitat mo-
derna, un element central en la critica nietzscheana.

En I’ambit del pensament, aquest periode veu sorgir corrents que reaccionen tant contra el sistema
idealista hegelia com contra el positivisme, que reduia el coneixement a la ciencia empirica.

Dues figures son especialment rellevants per entendre el context intel-lectual en qué s’inscriu el
pensament de Friedrich Nietzsche. D’una banda, Sgren Kierkegaard posa I'accent en I'existéncia

individual enfront de la rad universal defensada pel sistema hegelia. Per a Kierkegaard, I'Unica rea-
litat autentica és l'individu concret, que es troba tragicament sol davant les seves decisions i ha
d’assumir I'angoixa i la responsabilitat que comporta la llibertat. Aquest plantejament situa I'expe-

riencia personal al centre de la reflexié filosofica i obre el cami a I'existencialisme.

D’altra banda, Arthur Schopenhauer rebutja qualsevol idea de Rad Absoluta i sosté que el fonament
ultim de la realitat és la voluntat de viure, una forca irracional i cega que condemna I'ésser huma a
un desig constant i, en conseqliéncia, al patiment. Aquesta concepcié condueix a un pessimisme
radical, segons el qual la vida no pot oferir una satisfaccié plena. Nietzsche partira inicialment
d’aquest diagnostic, pero se’n distanciara progressivament, especialment pel seu rebuig a la nega-
ci6 de lavida i a les solucions ascetiques proposades per Schopenhauer.

En paral-lel, els corrents artistics del segle XIX reflecteixen la mateixa tensié entre rad, emocid i crisi
de sentit que travessa el pensament filosofic de I'epoca. El Romanticisme reivindica la subjectivitat,
I’emociod, la llibertat individual i el misteri, i es rebel-la contra el racionalisme il-lustrat. El Realisme,
en canvi, busca representar fidelment la vida quotidiana, posant I'accent en les condicions socials,
les injusticies i els conflictes del seu temps. Finalment, I'lmpressionisme trenca amb les formes tra-
dicionals de representacid per captar la impressiéo immediata de la realitat, la llum i el moviment,
oferint una nova manera de percebre el mon.

Aguest context artistic, marcat per la ruptura amb les formes classiques i la recerca de noves ex-
pressions, connecta directament amb la voluntat nietzscheana de trencar amb els valors heretats i
de repensar radicalment la cultura occidental.
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PERIODES | OBRES EN EL PENSAMENT DE NIETZSCHE

En el desenvolupament del pensament de Nietzsche es poden distingir tres grans periodes, que no
nomeés responen a una successid cronologica, sind que reflecteixen una evolucié progressiva en la
seva manera d’entendre la filosofia i la cultura occidental.

El primer periode, conegut habitualment com a periode romantic (1871-1877), esta fortament in-
fluit pel mdén grec presocratic, aixi com pel pensament de Schopenhauer i per la figura de Wagner.
En aquesta etapa, Nietzsche desenvolupa una critica radical a la tradicié socratic-platonica, a la qual
atribueix I'origen d’uns valors decadents que han afeblit |a vitalitat de la cultura occidental. La seva
mirada es dirigeix cap a la Grécia tragica com a model d’afirmacié de la vida. D’aquest periode des-
taquen obres com El naixement de la tragedia (1871), Consideracions intempestives (1873—-1876) i
Sobre la veritat i mentida en sentit extramoral (1873), on ja s’apunten alguns dels temes centrals
del seu pensament posterior.

El seqon periode, anomenat positivista o il-lustrat (1878-1882), representa un distanciament pro-
gressiu de les influéncies romantiques inicials. En aquesta etapa, Nietzsche mostra una certa proxi-
mitat als il-lustrats francesos, especialment a Voltaire, i adopta un to més critic i analitic. La seva
reflexio se centra en la critica de la metafisica, la religid, I'art i la moral, alhora que manifesta una
valoracid provisionalment positiva de la ciencia com a instrument de coneixement. Les obres més
representatives d’aquest moment sén Huma, massa huma (1878) i La gaia ciéncia (1882), textos
gue marquen una clara ruptura amb I'etapa anterior i preparen el cami cap a la seva filosofia de
maduresa.

Finalment, el tercer periode, conegut com a periode critic (1883—1888), correspon a la fase de ma-
duresa intel-lectual de Nietzsche. En aquests anys desenvolupa les seves idees més originals i radi-
cals, com la mort de Déu, el superhome, la voluntat de poderil'etern retorn. Aquest periode implica
una critica definitiva als valors tradicionals i la necessitat de crear nous valors capacos d’afirmar la
vida. A aquesta etapa pertanyen les seves obres més conegudes i influents, com Aixi parla Zaratus-
tra (1883-1885), Més enlla del bé i del mal (1886), La genealogia de la moral (1887) i El crepuscle
dels idols (1889).

CRONOLOGIA BIOGRAFICA

La vida de Nietzsche presenta una trajectoria d’intensa activitat intel-lectual, marcada per canvis
constants i conflictes tant personals com intel-lectuals. Les seves experiéncies vitals i, especialment,
les dificultats de salut van influir profundament en la manera com va qiiestionar els valors establerts
de la seva epoca.

15 d’octubre de 1844: Naixement de Nietzsche a Rocken (Prussia) en el si d’'una familia profunda-
ment protestant.

e 1849: Mort del pare i trasllat familiar a Naumburg

e 1859: Estudia a la prestigiosa escola de Pforta, on rep una solida formacié humanistica. En
aquests anys entra en contacte amb el pensament de Arthur Schopenhauer, que exercira
una forta influéncia inicial.
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1864—-1865: Inicia estudis de filologia classica i teologia a Bonn. Abandona aviat la teologia
per dedicar-se plenament a la filologia classica a Leipzig, on s’intensifica la influéncia de
Schopenhauer.

1868: Coneix Richard Wagner, amb qui estableix una amistat estreta durant alguns anys.
1869: Es nomenat professor extraordinari de filologia classica a la Universitat de Basilea. La
Universitat de Leipzig li concedeix el doctorat.

1870: Participa breument en la Guerra franco-prussiana com a sanitari voluntari. Posterior-
ment adopta la nacionalitat suissa, mostrant una actitud critica envers el nacionalisme ale-
many.

PUBLICACIONS | RUPTURA AMB EL MON ACADEMIC

1872: Publica El naixement de la tragédia. Tot i I'entusiasme inicial de Wagner i d’alguns
col-legues, I'obra rep dures critiques per part dels filolegs academics, fet que perjudica la
seva carrera universitaria i redueix notablement I'assisténcia a les seves classes.
1873-1876: Publica les Consideracions intempestives, quatre textos critics amb la cultura
europea contemporania.

1873: Redacta Sobre la veritat i mentida en sentit extramoral (publicat postumament), una
critica al cientisme i al positivisme.

1875: Inicia una estreta amistat amb el compositor Heinrich Koselitz, a qui anomena “Peter
Gast”.

1876: Distanciament i ruptura amb Wagner. A causa del deteriorament de la seva salut,
inicia una vida errant per diverses ciutats europees, entre elles Sorrento.

1877: Abandonament de la docencia. Es retira definitivament de la docencia universitaria
per dedicar-se plenament a |'escriptura i a la reflexio filosofica.

IMADURESA INTEL-LECTUAL

1881: Publica Aurora, on comenga una critica sistematica dels prejudicis morals.

1882: Publica La gaia ciéncia, obra fonamental en la critica de la religid, la metafisica i la
moral tradicional.

1883-1885: Publica Aixi parla Zaratustra, on exposa les seves idees a través de la figura
simbolica de Zaratustra.

1886: Publica Més enlla del bé i del mal, una critica radical als conceptes tradicionals de la
moral.

1887: Publica La genealogia de la moral, on analitza I'origen i la transformacio historica dels
valors morals.

1888: Publica El cas Wagner, Nietzsche contra Wagner i Ditirambes de Dionis.

1889: Publica El crepuscle dels idols i pateix un col-lapse mental a Tori, després del qual ja
no tornara a escriure.

1900: Mor el 25 d’agost a Weimar.
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PUBLICACIO POSTUMA | EDICIO CRITICA DE L’OBRA

Nietzsche va deixar diverses obres preparades per a la publicacid, entre les quals destaquen L’Anti-
crist, Ecce Homo (text autobiografic) i La voluntat de poder, un conjunt d’apunts manuscrits no re-
visats.

La seva germana, Elisabeth Forster-Nietzsche, va manipular greument I'edicié de I'obra postuma,
suprimint fragments i reinterpretant textos, fet que va facilitar lectures esbiaixades del pensament
nietzschea i la seva instrumentalitzacié ideologica. Aquesta manipulacid explica, en part, I'apropia-
ci6 posterior de Nietzsche per part del nazisme, com mostra I'acte commemoratiu de 1934 amb la
presencia de Adolf Hitler.

A partir de la decada de 1960, els filosofs Giorgio Colli i Mazzino Montinari van impulsar una edicid
critica rigorosa de I'obra de Nietzsche, que va permetre una lectura més fidel a les seves intencions
originals.

SINTESI DE LES LECTURES D’ ALGUNES OBRES

e Veritat i mentida en sentit extramoral (Seccid 1): Nietzsche reflexiona sobre la veritat com una

construccié humana, no un fet absolut. Proposa que la veritat es crea per conveniéncia social
i serveix per protegir-nos del caos. A més, qliestiona el llenguatge com un reflex fidel de la
realitat.
e La gaia ciéncia (Seccions 125 i 341):
e Seccid 125: Aqui es troba la famosa declaracié “Déu ha mort.” Nietzsche explora com la
mort de Déu altera els valors tradicionals i qliestiona la moral religiosa.
e Seccid 341: Introduccié a I’ "etern retorn," una idea que ens obliga a valorar les nostres
vides com si haguéssim de viure-les infinitament.
o Aixi parla Zaratustra:

e Proleg de Zaratustra (Apartats 3 i 4): Zaratustra anuncia la seva missio de portar el concepte
del superhome i desafiar els valors establerts. També observa I'allunyament dels humans
dels ideals transcendents.

e Segona part, Seccié XXIV ("En les illes Afortunades"): Aquest fragment celebra la creativitat,
la llibertat i la vida com un art de reinvencié constant.

e Més enlla del bé i del mal (Seccions 21, 56 i 260):
e Seccid 21: Nietzsche critica la cerca d’una "veritat objectiva" i afirma que totes les veritats

depenen de perspectives.

e Seccid 56: Es qliestiona la idea del lliure albir i apunta que les accions humanes soén fruit
d’instints inconscients.

e Seccid 260: Reflexiona sobre les jerarquies naturals i la idea que alguns individus sén més
capacos de transcendir la moral convencional.

e Aurora (Seccid 132): En aquest fragment, Nietzsche critica la compassié com una virtut que sub-
ordina I'individu. Defensa que I'empatia sovint serveix per encobrir intencions egoistes i que
pot ser un obstacle al creixement personal.

e Genealogia de la moral:
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e Part |, Seccié 10 i comeng¢ament de la Seccié 11: Nietzsche estudia I'origen del concepte de
culpa i com es relaciona amb la religié, particularment amb el cristianisme. Considera el
sentiment de culpa com una eina de control.

e Part Il, Seccid 24: Explora el concepte de ressentiment, la moral d’esclau i com es creen els
valors en resposta al poder.

e Part Ill, Seccions 11 (tercer paragraf en endavant), 12 j13: Nietzsche examina com la ciéncia
i la filosofia moderna s’han basat en valors ascétics i subratlla la necessitat de replantejar
aquests fonaments.

ELS LIMITS DE LA FILOSOFIA

Resulta dificil entendre el pensament filosofic de Nietzsche si no I'ubiquem dins les coordenades
de la trajectoria filosofica i cultural europea de mitjans del segle XIX. Es tracta d’'un periode marcat
per una profunda crisi de la rad il-lustrada, que havia defensat que la rad humana era capac de
fonamentar el coneixement, la moral i el progrés historic. Pensadors com Descartes i Kant havien
situat la rad al centre del projecte emancipador modern, entenent-lo com a criteri universal de
veritat i com a garantia d’autonomia moral. Aquesta confianca en la rad arriba al seu punt culminant
amb l'idealisme alemany en la figura de Hegel, que concebia la realitat i la historia com un procés
progressiu i racional.

No obstant, al llarg del segle XIX aquest optimisme racional comenca a fracturar-se: el progrés ci-
entific i tecnologic no anava acompanyat d’un progrés moral equivalent i la metafisica es mostra
incapac de donar resposta al sentit de I'existéncia humana.

Una profunda sensacié de buidor, de crisi i desorientacid posa en qiiestio els fonaments del pensa-
ment europeu i de la seva cultura. Davant d’aquesta situacié emergeix una nova perspectiva: el
vitalisme. Aquest nou corrent filosofic reivindica la vida, el cos, I'instint i I'experiéncia concreta en-
front d’una rad desvinculada de I'existencia real. Nietzsche s’inscriu plenament dins d’aquest nou
corrent de pensament i ho fa del radicalisme més absolut, ja que no es limita a corregir els excessos
de confianga en la rad il-lustrada, sind que qliestiona i dinamita els valors morals, religiosos i meta-
fisics que, sota I'aparenca de racionalitat, han menyspreat i empobrit la vida.

Aquesta critica que marca els propis limits de la filosofia occidental també esta influida pel roman-
ticisme alemany, que ja havia reaccionat sobre els excessos del racionalisme reivindicant la subjec-
tivitat, 'emocid, la creativitat i el caracter tragic de I'existéncia humana. No obstant, Nietzsche no
va fer resso del caracter nostalgic i idealitzador d’alguns romantics, sind que assumeix la crisi fins a
les seves Ultimes consequencies i rebutja qualsevol intent de restaurar els antics valors.

La filosofia de Nietzsche sorgeix en un moment de ruptura entre el final de les certeses tradicionals
i la necessitat de crear nous valors capacos d’afirmar la vida. Ubicar-lo en aquest context és neces-
sari per comprendre el caracter radical, provocador i exigent del seu pensament.

La tragedia grega, un pols a la vida

El naixement de la tragédia (1871) — la primera obra de Nietzsche — representa el pas de la filologia
cap a una filosofia centrada en I'analisi i la critica sobre la formacid de la cultura occidental. En
aquesta obra, 'autor busca un referent cultural que hagués donat un valor a la vida que no impli-
gués ni negacid ni submissio. Aquest referent és la tragedia grega.
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Per a Nietzsche, la tragedia grega neix de la sintesi de dues forces antagoniques, perd complemen-
taries, d’expressar I'existéncia i la vida: el principi apol-lini i el principi dionisiac.

El principi apol-lini representa I'ordre, la mesura i la forma. Aquesta perspectiva es basa en larad i
reflecteix la necessitat de limits, d’ordre i I’'harmonia en I'experiéncia humana. El principi dionisiac
representa la passio, I'excés i la irrupcid del caos. Simbolitza la forca vital, el misteri i la fusié dels
limits individuals, promovent una experiéncia més intensa i primordial de la vida.

La cultura grega presocratica va aconseguir una fusié d’aquests dos elements vitals, creant aixi la
base de la tragedia on no es nega la vida ni els aspectes més dramatics de I'existéncia humana. En
ella s’accepta incondicionalment aquesta fusio vital sense judici moral.

Pero, segons Nietzsche, aquest equilibri es va perdre amb |'aparicié del pensament socratic-plato-
nic. Segons ell, la introduccié d’aquest pensament racional i virtuds va provocar que la vida fos
sotmesa a la logica i a formes rigides. De la contemplacié estética on el més important era I'efecte
catartic que produia I'alliberament de les emocions, la tragédia* es converteix en un debat moralit-
zador d’idees.

L'optimisme racionalista socratic considera que la vida pot fer-se intel-ligible i raonable a costa de
negar tot alld que és incapa¢ de comprendre: els elements irracionals. Aixi sorgeix un nou ideal
huma: un ser huma teoric que creu que la bellesa ha de passar pel filtre de la raé (il-lusié metafisica)
i que es pot corregir i modificar eliminant els aspectes negatius de I'existencia (il-lusié6 moral). Des-
prés de Socrates, Platd va seguir el cami de la racionalitat separant el mdn sensible i el mén intel:li-
gible; posteriorment, la moral judeocristiana va impregnar de pecat, ressentiment, resignacio, sa-
crifici i compassio les accions vitals i morals. Amb la Il-lustracid, es va donar un cert revés al concepte
“Déu” i el que representava, pero aviat va ser substituit pels conceptes de Rad, d’Estat, de Ciencia,
de Progrés... o qualsevol altre abans de consolidar el valor mateix de la vida.

Es a partir d’aquest recorregut que Nietzsche planteja una critica destructiva de la cultura occiden-
tal per reconstruir-la a partir de nous valors.

La filosofia del martell

Aquesta expressié apareix com a subtitol en I'obra El crepuscle dels idols o com es fa filosofia amb
un martell publicada al 1889. En aquesta obra, Nietzsche no fa una critica suau o conciliadora, siné
un atac frontal i contundent als fonaments sobre els quals s’ha construit la tradicié cultural europea.

El martell no simbolitza només la destruccio, sind sobretot I'acte de colpejar els idols per compro-
var-ne la seva solidesa. Els idols son aquells conceptes, creences i valors que la cultura occidental
ha considerat intocables: la rad, la moral, la religid, la metafisica... i que segons Nietzsche, s’han
mantingut més per inércia que per la seva capacitat real d’afirmar la vida. La finalitat d’aquesta
critica és desemmascarar la seva buidor i mostrar que aquest fonaments, presentats com a abso-
luts, sdn construccions humanes.

4 Principalment amb Euripides (480-406 aC)
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La primera critica esta dirigida a I'origen de la filosofia, principalment cap a la figura de Socrates.
Segons Nietzsche, aquest personatge va marcar el punt d’inflexié dins del pensament quan va im-
posar una concepcid de la vida basada en la relacié raé-virtut-felicitat i segons la qual, viure bé
significava viure d’acord amb la raé.

Nietzsche considera aquesta identificacié profundament perjudicial per a la vida, ja que sotmet
I’existéncia a un ideal racional abstracte i reprimeix els instints vitals. Per a ell, |a felicitat no s’iden-
tifica amb la racionalitat, sind amb I'afirmacié dels instints i amb una vida viscuda en plenitud, fins
i tot en el conflicte i el patiment.

Aguesta critica s’intensifica amb Platd, que, segons Nietzsche, consolida la metafisica occidental en
establir el Bé com a Idea suprema i immutable. La teoria platonica de les Idees fixa una jerarquia
entre un moén veritable, perfecte i immutable, i un mén sensible canviant i imperfecte. D’aquesta
manera, la vida, que és moviment, canvi i esdevenir, queda subordinada a un model estatic i abs-
tracte. Nietzsche veu en aquesta oposicié I'origen de la negacié de la vida que travessa tota la tra-
dicié metafisica occidental.

LA CRITICA A LA CIENCIA
(Sobre veritat i mentida en sentit extramoral [seccid 1] (1873))

La ciéncia era considerada com una nova forma de fe i substituta de la religié. La ciéncia es presen-
tada com a un discurs neutre i alliberador, pero segons Nietzsche, darrere d’aquest llenguatge
s’amaga una forma determinada de valorar el mén i la vida prometent veritat, seguretat i sentit
sense tenir en consideracio el caracter interpretatiu i creatiu del coneixement.

Per a Nietzsche la ciencia esta fonamentada en un valor previ que no pot justificar: el valor de la
veritat. La voluntat de veritat és una manera de relacionar-se amb el mén que busca estabilitat,
control i que sovint neix del rebuig a la incertesa, el canvi i al caracter tragic de la vida. La ciéencia
busca un mdn ordenat, calculable i previsible. La seva confiancga en lleis universals, causes estables
i explicacions ultimes es la resposta humana davant la por al caos, la multiplicitat i 'abséncia de
fonaments.

Aquesta critica no és un rebuig a la ciéncia, sind a la seva sacralitzacid; és a dir, la ciéncia no és un
mirall fidel de la realitat, sind una interpretacid, una construccié humana arrelada en determinades
necessitats vitals. Tampoc és un valor absolut, sind una eina al servei de la vida que pot conviure
amb altres formes de comprensio que també expressen la relacié humana amb el mén com pot ser
I'art o la musica.

Aguesta idea que el coneixement no reflecteix la realitat tal com és, sind que la interpreta i la cons-
trueix, és el que Nietzsche desenvolupa de manera explicita en el text seleccionat de I'obra Sobre
veritat i mentida en sentit extramoral (1873).

Aguest text esta centrat sobre la critica a la veritat com a correspondéncia amb la realitat i la seva
interpretacié com a construccido humana, metaforica i convencional. Nietzsche defensa que allo que
els humans anomenem “veritat” no és una correspondéncia fidel amb la realitat, siné una construc-
cié humana nascuda de necessitats vitals, socials i linglistiques.

L'intel-lecte huma no ha aparegut per coneixer la realitat tal com és, sind per ajudar a conservar la
vida. Per aix0 funciona principalment mitjancant I’engany, la simplificacio i la creacié d’il-lusions
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utils. Les paraules, el llenguatge, no reflecteixen I'esséncia de les coses, sind que sén metafores que
transformen estimuls nerviosos en imatges, sons i conceptes. Amb el temps, aquestes metafores
es fossilitzen, s’obliden com a creacions humanes i passen a ser considerades “veritats”.

La societat fixa convencions linglistiques per evitar el conflicte i garantir la convivencia, i anomena
“veritat” alld que s’ajusta a aquestes convencions. Mentir no és tant dir quelcom fals com trencar
la convencié compartida.

Els conceptes sorgeixen per igualacié arbitraria del que és diferent, i per tant eliminen el que és
singular i real. Aixi es construeix un mon abstracte de categories i lleis que s’acaba confonent amb
la realitat mateixa.

En consequiencia, la veritat és un sistema de metafores gastades que hem oblidat que ho sén, pero
gue ens donen seguretat, estabilitat i ordre. No hi ha una Unica percepcié correcta del mén ni una
esséncia de les coses accessible a I’ésser huma; només hi ha interpretacions humanes del mon.

Les idees claus d’aquest text son:

e La veritat no és descoberta, sind inventada: la veritat no és una copia de la realitat, sind una

creacié humana que respon a necessitats vitals i socials.
e El llenguatge és metafdric, no representatiu: les paraules no reflecteixen I'esséncia de les

coses, sind que sdn metafores que han perdut el seu caracter poetic i han estat
preses com a literals.
e Els conceptes simplifiquen i falsegen la realitat: per formar conceptes, I'ésser huma elimina

les diferencies individuals i crea abstraccions que no existeixen en la realitat.
e La veritat serveix a la vida, no a la realitat en si: allo que anomenem veritat és el que manté

la vida, garanteix la convivencia i aporta seguretat, no allo que correspon objecti-
vament al que és.
e No hi ha una perspectiva absoluta: no existeix una percepcié privilegiada del mén ni una “ve-

ritat en si”; tot coneixement és perspectiu, huma i interpretatiu.

LA CRITICA A LA MORAL DE LA COMPASSIO
(Aurora [secci6 132](1881))

Aguesta critica no esta dirigida a determinades normes concretes, siné a la manera com s’ha creat
la moral occidental i als valors que ha imposat. Nietzsche aplica la seva critica a un cas concret: la
moral moderna de la compassid, de 'altruisme i de la utilitat social. L'autor mostra que aquesta
moral, tot i presentar-se com a humanitaria i progressista, no és una superacid del cristianisme,
sind la seva continuacié sota una forma laica.

Les idees principals que es poden extreure del text seleccionat son:

e La moral moderna de la compassié és hereva del cristianisme: tot i que es presenta com a

laica, racional i progressista, la moral basada en I'empatia, I'altruisme i la utilitat so-
cial és el resultat secularitzat del cristianisme.
e |’altruisme i 'amor al proisme s’han convertit en el criteri dominant del bé: avui es consi-

dera “moral” allo que beneficia els altres o la col-lectivitat, i sospitds allo que reforca
I'individu com a individu.
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e Aquesta moral exigeix la negacié de l'individu: el corrent moral dominant pretén afeblir,

domesticar i anul-lar I’'ego en nom de la totalitat social.
e Elbé s’identifica amb el que és util per al conjunt: la utilitat puablica i social esdevé el criteri

suprem del valor moral.
e La moral funciona com una tecnica d’homogeneitzacié i control: promou la conformitat,

I’adaptacid i la perdua de singularitat.
e Aquesta moral no allibera, sind que domestica: tot i presentar-se com a humanitaria, pro-
dueix individus docils, previsibles i intercanviables.

e Nietzsche es distancia tant del cristianisme com de la seva forma laica moderna: tant la

religié com la moral il-lustrada i socialista participen del mateix esquema de negacié
de la forga individual.

Critica implicita a I'idealisme moral: no hi ha una moral universalment bona: tota moral

expressa una determinada manera de valorar la vida.

Aquesta critica permet entendre per qué Nietzsche considera que la moral dominant no allibera
I’ésser huma, sind que el debilita i ’'homogeneitza. Aixi, la moral de la compassié forma part del
mateix procés de negacié de la vida que ell havia detectat en la religid cristiana i en la metafisica:
un procés que condueix al nihilisme i que fa necessaria la creacié de nous valors.

La pregunta clau — per a Nietzsche — no és qué és el bé?, sind qui ha definit el bé i amb quina intencié
vital. En I'obra Genealogia de la moral (1887), Nietzsche fa una analisi sobre I'origen dels valors
morals i I'ideal ascétic, tot mostrant que son el resultat d’un procés historic i psicologic determinat
que revela si una forma de vida és forta, afirmativa i creadora o bé feble, negativa i ressentida.

Nietzsche considera que hi ha dues maneres fonamentals de valorar: a partir de la moral dels se-
nyors i lamoral dels esclaus. La moral dels senyors és aquella que comporta una forma de vida forta

i afirmativa: allo bo és allo que expressa forga, plenitud, noblesa i capacitat de crear. El dolent és
simplement el vulgar o el feble, sense que aixo impliqui una condemna moral.

La moral dels esclaus, en canvi, neix del ressentiment dels febles envers els forts. Incapacos d’afir-

mar-se directament en el mén, transformen la seva impotencia en valor moral. Allo que no poden
ser (forts, orgullosos, poderosos) passa a ser condemnat com a dolent, mentre que alld que sén
(humils, obedients, patidors) és exaltat com a bo. Es d’aquesta inversié que sorgeix la moral cristi-
ana, que converteix la submissio, el patiment i el sacrifici en virtuts.

L'efecte que produeix aquesta moral és el que Nietzsche anomena mala consciéncia. L'individu es

converteix en el seu propi jutge, es culpa, es castiga i es reprimeix. Com a conseqiiéncia, I'ésser
huma se sent dividit, culpable i sotmes a ideals que el superen.

El nucli principal d’aquest procés és I'ideal ascétic: el sistema de valors que nega aquesta vida en
nom d’un més enlla considerat superior (Déu, veritat absoluta, la puresa, la salvacio...). Per I'ideal
asceétic, el cos, els instints i el mon sensible sdn considerats com a inferiors o dolents i, per tant,
proposa la rendncia, el sacrifici i I'autonegaciéo com a cami cap el valor i la virtut. Per Nietzsche,
aquest ideal no expressa una forma elevada de vida, sind una vida cansada, ressentida i debilitada
gue només pot afirmar-se en la negacié.
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La figura que representa aquest ideal és el sacerdot ascetic: personatge que no tan sols és un ma-
nipulador, sind també I'expressié d’una humanitat malalta, cansada i insatisfeta. El sacerdot dona
sentit al patiment, canalitza el ressentiment i ofereix consol a canvi de negar la vida.

En conclusid, la moral no és per a Nietzsche una expressié de veritat o de bondat universal, sind
una estrategia vital. Cada sistema moral expressa una determinada manera de viure: o una vida
forta que s’afirma, o una vida feble que es defensa negant. Nietzsche no proposa un tipus de moral
ni pretén substituir uns valors per uns altres, sind mostrar que aquests sén humans, historics i que
es poden interpretar de diferents maneres. El més important és que cal assumir la responsabilitat
de crear-ne de nous que no neixin del ressentiment ni de la negacié de la vida.

De la lectura del textos es poden extreure les seglients idees principals:

e Primera dissertacio (paragraf 10-11): tracta sobre I'origen dels valors morals. En ella tro-
barem les seglients idees:

o Els valors morals tenen un origen historic, no divi ni racional: | bé i el mal no sén
universals, sind productes d’un procés social i psicologic.

o La moral dels esclaus neix del ressentiment: els febles, incapagos d’afirmar-se di-
rectament, inverteixen els valors dels forts.

o Inversié dels valors nobles: la forca passa a ser “mal”, la submissié passa a ser “bé”.

o La moral cristiana és expressié d’aquesta inversid.

o La moral serveix per dominar simbolicament els forts.

e Segona dissertacié (paragraf 24): ideals, mala consciéncia i nihilisme. Es poden extreure les

seglients idees:
o Els ideals han costat una mutilacié de la vida: per crear ideals s’ha hagut de negar,
reprimir i calumniar la realitat.
La consciencia humana ha estat modelada per 'autotortura.
La cultura ha crescut a costa de la repressio dels instints.

o O O

Els ideals transcendentals neixen del cansament de la vida.
o Cal una humanitat més forta per superar aquests ideals.
e Tercera dissertacio (paragrafs 11-13): definicid de I'ideal ascétic i les seves conseqiliéncies.

Les idees principals sén:

L'ideal ascetic és una valoracié negativa de la vida.

Considera la vida com un error o un cami cap a una altra existéncia.

El sacerdot ascetic administra aquest ideal i el fa funcionar socialment.
Aguest ideal neix d’una vida malalta, cansada i ressentida.

Es una estratégia de supervivéncia de la vida feble.

Es una autocontradiccid: vida que lluita contra la vida.

El perspectivisme: no hi ha coneixement pur, només interpretacions.

0 0 O O O O O

L’ideal ascetic és el nucli del nihilisme.

En conclusid, segons Nietzsche, la moral no és una expressio de la veritat ni d’un bé universal, siné
una forma de poder que estableix quins comportaments sén valorats i quins sén condemnats. Els
valors morals no descriuen el que és, sind que imposen una determinada manera de viure i de
relacionar-se amb el mdén. Per aix0, tota moral és una interpretacié interessada de la vida, no una
veritat objectiva.
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Els ideals que aquesta moral proposa —com la renuncia, el sacrifici, la humilitat o la submissié— no
ennobleixen necessariament I'ésser huma, sind que sovint el debiliten, perque reprimeixen els ins-
tints vitals, la creativitat i la forga afirmadora. Aquests ideals sén el resultat d’'una vida cansada que,
incapag d’afirmar-se, transforma la seva impoténcia en valor moral.

El cristianisme representa la culminacié d’aquest procés: és I'expressid més acabada de la moral
dels esclaus, que inverteix els valors nobles i converteix la feblesa en virtut. Amb ell, la vida concreta
és jutjada des d’'un més enlla —Déu, la salvacid, I'eternitat— i queda subordinada a un ideal trans-
cendent.

Aguest sistema de valors cristal-litza en I'ideal ascéetic, que nega la vida en nom d’un mén superior
i presenta el cos, el desig, el plaer i el sofriment com a problemes que cal superar o redimir. L'ideal
ascétic dona sentit al patiment, pero al preu de convertir la vida mateixa en un error.

La conseqliéncia ultima d’aquest procés és el nihilisme: la pérdua de tot sentit quan els valors tra-
dicionals deixen de convéncer, pero no han estat substituits per cap altre. El mén queda sense fo-
nament, i la vida apareix com a buida i injustificable.

Davant d’aquesta situacid, Nietzsche no proposa tornar als valors antics, siné assumir la responsa-
bilitat de crear nous valors afirmadors de la vida: valors que no neixin del ressentiment ni de la
negacio, sind de la forga creadora, de la capacitat d’afirmar I’existéncia en totes les seves dimensi-
ons.

CRITICA A LA RELIGIO CRISTIANA

La critica de Nietzsche a la religié cristiana apareix principalment en obres com La gaia ciéncia
(1882/1887), Aixi parla Zaratustra (1883—1885), Més enlla del bé i del mal (1886), La genealogia de
la moral (1887) i L’Anticrist (1888). No és un critica teologica o doctrinal sobre I'existéncia o no de
Déu, siné una critica vital, moral i cultural. El cristianisme és, per a Nietzsche, una determinada
manera de valorar el mén que ha marcat profundament la manera com el mén occidental ha entes
la vida, el cos, el patiment i el sentit de la vida.

A La gaia ciéncia (1882), Nietzsche formula I’expressio “Déu ha mort” no com una manifestacio real,
sind com a constatacio que la fe cristiana ha perdut la seva forca cultural, encara que es continui
vivint segons els seus valors. En el text L’home boig (seccié 125) s’expressa la tesi de que la huma-
nitat ha destruit el fonament transcendent que donava sentit al mén; és a dir, ha mort a Déu, perd
encara no és conscient de la magnitud d’aquest fet ni esta preparada per assumir-ne les conse-
gleéncies. Les idees principals porten a I'anunci del nihilisme (pérdua de fonament i de sentit) sense
proposar una solucié. Només mostra la magnitud del buit:

o “Déu ha mort” no és una afirmacié teologica, sind cultural: indica que els valors religiosos

ja no estructuren realment el sentit de la vida.

e Lamort de Déu és obra dels humans mateixos: la rad, la ciencia i la critica han dissolt la fe

tradicional.

e lasocietat encara no n’ha pres consciencia: la gent riu perque no entén la profunditat de

I'esdeveniment.
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e La desaparicié de Déu desorienta radicalment I'existéncia: ja no hi ha dalt/baix, centre, ni

fonament.

e Cal convertir-se en creadors de sentit

El segon text: L’enorme pes més gran (seccié 341) apareix el tema de l'etern retorn. Aquesta idea
és una de les formulacions més radicals de I'afirmacid de la vida. Nietzsche la presenta com una
prova: qué passaria si haguéssim de viure aquesta mateixa vida, amb tots els seus moments —bons
i dolents—, una vegada i una altra, eternament?

Acceptar I'etern retorn significa dir “si” a la vida sense reserves, sense voler que res sigui diferent,
ni en el passat ni en el futur. Significa estimar |’existéncia en la seva totalitat, no només en allo que
ens agrada, sind també en el patiment, la pérdua i el conflicte. Aquesta actitud és la que Nietzsche
anomena amor fati, amor al desti.

L’etern retorn no és tant una teoria fisica sobre el temps com un criteri étic i existencial: mesura
fins a quin punt una forma de vida és afirmadora. Només aquell que pot voler la repeticid infinita
de la seva vida pot dir que realment la afirma.

Les idees principals d’aquest text sén:

e L'etern retorn es presenta com una hipotesi provocadora.

e Aquesta idea pot esclafar o transformar: depen de com un valora la seva propia vida.

e Es el criteri suprem d’afirmacid vital: voler la repeticié és dir “si” a tot el que ha estat.

e L’etern retorn substitueix la justificacié transcendental: la vida no necessita cap més enlla
per ser valuosa.

Aixi, si el text L’home boig mostra el buit que queda quan cauen els fonament tradicionals, en el
text L’enorme pes més gran és la resposta a com viure en aquest buit (al nihilisme): afirmant radi-

calment la vida.

De la destruccio a la creacio

Amb la filosofia del martell, Nietzsche no només destrueix idols, sind que posa al descobert la bui-
dor que aquests amagaven. Quan la religio, la moral, la metafisica i la cieéncia ja no sén valors abso-
luts, el mén queda sense garanties. | aquesta situacid és la que Nietzsche anomena nihilisme: I'ex-
periéncia que no hi ha cap fonament Gltim que sostingui el valor de I'existéncia i la vida. Es el resul-
tat inevitable de la caiguda dels valors tradicionals. El martell obre el buit; el nihilisme és el nom
d’aquest buit.

L'expressid “Déu ha mort” és I'afirmacié més clara i diafana per manifestar I'ensorrament dels fo-
naments metafisics, religiosos i morals d’Occident: la vida s’ha buidat de contingut. Davant d’aquest
fet, Nietzsche exposara dues formes d’afrontar aquest nihilisme: una actitud passiva i una actitud
activa.

El nihilisme passiu és I'actitud decadent. Davant la perdua de sentit, I'individu es retira, es resigna i
cau en el conformisme. Aquesta actitud segueix la linia que continua negant la vida, pero ara sense
Déu. El nihilisme actiu és I'actitud forta, que no veu la buidor com una desgracia, siné com |'opor-
tunitat de crear nous valors. Aixi, el nihilisme esdevé com una etapa necessaria, un pont que s’ha
de creuar per passar del moén antic al nou.
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Només quan I'ésser huma deixa d’assumir el sentit donat des de fora i assumeix que aquest prové
de seu interior és possible superar el nihilisme i preparar el cami cap a la figura del superhome: el
simbol de I'ésser capacg de crear valors sense recérrer a elements absoluts i transcendentals.

Els valors de la nova civilitzacid: I'adveniment del superhome

Per encetar aquesta ultima part de la filosofia de Nietzsche, ens guiarem mitjancant els textos de
dues obres: Aixi para Zaratustra (1883) i Més enlla del bé i del mal (1886). La primera obra té un
caracter poetic, simbolic i profétic. En ella, Nietzsche abandona el llenguatge conceptual i académic

per expressar el nucli del seu pensament; aqui opta per les imatges, les metafores i les paraboles.
A través de la figura de Zaratustra, Nietzsche anuncia la necessitat de crear nous valors després de
la mort de Déu i de superar el nihilisme mitjangant una afirmacié radical de la vida.

Aixi parla Zaratustra no busca demostrar res, sind provocar una transformacio (metamorfosi) en la
manera de veure el mén i de viure. Es una obra literaria que vol comunicar una nova sensibilitat
vital que reafirmi la fidelitat a la terra, I’afirmacié del cos, la superacié de la moral tradicional i la
responsabilitat personal de donar sentit a I'existencia des de la propia vida. En aquesta obra apa-
reixen dues figures literaries: el superhome i el darrer home.

El superhome és la figura amb quée Nietzsche simbolitza I’ésser huma capag¢ d’assumir plenament
les ultimes consequéncies de la “mort de Déu” i de crear nous valors sense recorrer a fonaments
transcendents. No és un ésser biologicament superior ni un ideal politic, sind una figura simbolica
gue representa la capacitat humana de donar sentit a I'existéncia des de la propia vida. No és un
model que s’hagi d’imitar literalment, siné un simbol orientador.

El superhome és 'oposat del “darrer home”, que viu instal-lat en la comoditat, el conformisme i la
seguretat, i que ja no aspira a res que el superi. El superhome, en canvi, és creador de valors: no
obeeix normes heretades, sind que assumeix la responsabilitat de donar forma a la seva propia
existéncia. Es un esperit lliure que no busca garanties externes, i que conserva, alhora, la innocén-
cia, la capacitat de joc i la creativitat propies de I'infant.

Per arribar a aquest estat, Nietzsche descriu un procés de transformacié interior mitjangant la me-
tafora de les tres metamorfosis de I'esperit: el camell, el lled i el nen. Aquestes figures simbolitzen
tres moments del cami de superacidé dels valors antics i de creacié d’un nou horitzé vital.

PRIMERA METAMORFOSI: L’ESPERIT COM A CAMELL

El camell simbolitza I'ésser huma que carrega sobre seu el pes dels valors tradicionals. Es I'esperit
que diu “tu has de fer” i que viu sotmes a la llei moral, a la tradicid i als ideals heretats. Accepta el
sacrifici, el deure i I'obediéncia com a valors suprems.

El camell representa la interioritzacid de la moral de I’esclau: la submissid, la resignacié i la renincia

als propis instints en nom d’un bé superior. Es una etapa necessaria, perqué sense haver carregat
el pes dels valors antics no és possible superar-los, pero és una etapa que no pot ser el final.
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SEGONA METAMORFOSI: EL CAMELL ESDEVE LLEQ

El lled simbolitza la forca que diu “jo vull” davant del “tu has de fer”. Es 'esperit que s’alca contra
els valors imposats i els destrueix. El lleé no crea encara nous valors, pero allibera I'espai per a la
seva possible creacio.

El lleé representa la negacié activa de la moral tradicional, la rebel-lié contra els ideals transcen-

dents que han negat la vida. Es 'esperit critic que destrueix els idols, que s’atreveix a dir no, i que
assumeix el risc del buit que deixa la desaparicié dels fonaments antics. En aquest sentit, el lleé
travessa el nihilisme, pero no s’hi queda.

Si fem la lectura de Més enlla del bé i de mal (seccié 260), Nietzsche ens aclareix que el canvi del
lled al nen no és només psicologic, sind moral: cal abandonar la moral d’esclau per obrir I'espai a
una moral creadora.

TERCERA METAMORFOSI: EL NEN COM A SUPERHOME

El nen simbolitza la capacitat de crear de nou. Es innocéncia no en el sentit d’ingenuitat, siné en el
sentit de no estar determinat pel passat. El nen juga, inventa, crea, diu un “si” a la vida sense ne-
cessitat de justificar-se amb fonaments absoluts.

El nen representa el superhome com a creador de valors, com a afirmador de |’existéncia en tota la
seva riquesa, contradiccid i canvi. Es la figura d’'una nova manera de viure que ja no es basa en la
culpa, el deure ni la negacid, sind en I'afirmacid, la creativitat i la responsabilitat de donar forma a
la propia vida.

La voluntat de poder

LA VOLUNTAT DE PODER

La voluntat de poder és, per a Nietzsche, el principi fonamental que expressa el caracter dinamic,

creador i afirmatiu de la vida. No és ni una llei universal, ni un desig de dominacid politica ni una
simple voluntat de sotmetre els altres, sind una interpretacié filosofica de la vida que expressa el
caracter dinamic, creador i afirmatiu de la vida. Com afirma en Més enlla del bé i de mal (seccié 21),
la voluntat abandona el seu sentit de llibertat moral per ser expressio de forca.

La vida no és conservacid, sind expansid; no és equilibri, sind tensid i superacid. Cada forma de vida
és una interpretacié que s’afirma enfront d’altres, creant noves configuracions i destruint-ne de
velles que ja han perdut la seva capacitat de generar sentit. En aquest aspecte, la destruccié no és
negacio de la vida, siné una de les seves condicions.

El superhome és la figura que encarna aquesta voluntat de poder de manera conscient i creadora:
no s’aferra a formes caducades, no busca seguretats externes, sind que assumeix el risc de crear
nous valors i noves formes d’existéncia. La seva for¢a no és violéncia, sind capacitat de donar forma.

TEMPS CiCLIC | AFIRMACIO DE L’INSTANT

Enfront de la concepcid lineal del temps propia de la tradicié judeocristiana —que entén la historia
com un cami cap a una fi (salvacid, progrés, judici final)— Nietzsche proposa una visio ciclica del
temps, en queé 'instant adquireix un valor absolut.
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No hi ha un sentit que vingui del futur ni una justificacié que vingui del passat: el sentit només pot
ser en |'ara. Cada instant val per si mateix i no necessita ser legitimat per cap final superior.

El superhome és aquell que viu cada instant com si hagués de tornar eternament, no perque sapiga
gue tornara, siné perque viu de manera que podria voler que tornes. | és per aixo que el viuamb la
maxima intensitat, responsabilitat i afirmacié. En Més enlla del bé i de mal (seccié 56) Nietzsche
descriu aquest tipus superior d’ésser huma com aquell capag d’afirmar plenament I’existencia.

En conclusié, la voluntat de poder, I'etern retorn i I’'amor fati no sdn conceptes separats, sind ex-
pressions diferents d’'una mateixa nova manera de valorar la vida. La voluntat de poder expressa el
caracter creador de la vida; I'etern retorn n’expressa |'acceptacié total; 'amor fati n’expressa 'ac-
titud afectiva fonamental.

Junts configuren 'horitzd del superhome: una forma d’existéncia que no busca justificacions exter-

nes, que no espera cap salvacié futura, i que no nega cap dimensié de la vida, sind que la afirma en
la seva totalitat com a obra propia.
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VOCABULARI

Allo bo: en la moral grega classica, simbol de forca i vitalitat.
Allo dolent: en la moral grega classica, simbol de feblesa o limitacio.

Amor fati: amor al desti; acceptacié total de la realitat tal com és, sense voler que res sigui diferent.
Implica abracgar la vida amb plenitud i acceptar-la en totes les seves formes.

Atac a la metafisica platonica: la moralitzacid de la realitat, on el Bé es converteix en una ldea
suprema. Planteja la critica que les Idees immutables no reflecteixen la naturalesa dina-
mica i en constant esdevenir de la vida.

Ateisme: abséncia de deute envers déus, tornant a un estat pre-teologic d'existéncia lliure de culpa.
Autoengany: il-lusié creada per la moral ascetica per justificar la negacié de la vida.

Camell: I'individu carrega el pes de la tradicié i la moral de I'esclau, actuant amb submissié davant
dels valors establerts. Metafora que simbolitza I'individu submis, carregat amb el pes de
la moral tradicional i la tradicié. Representa I'Gltim home que troba seguretat en la llei
moral i la preservacié del passat.

Castedat: renuncia als plaers carnals com a part dels ideals ascetics.

Construccio social de la veritat: |la veritat no és una propietat intrinseca de les coses, sind el resultat
de convencions i acords socials. Aquestes convencions faciliten la convivencia i I'organit-
zacio del pensament, tot i que renuncien a capturar la totalitat de I'experiéncia.

Contra-natura: que va en contra de la natura o de la vida instintiva.

Creacio i destruccid: processos inherents a la vida en qué la creacié de nous valors implica la des-
truccié de formes que han perdut vitalitat. La destruccidé és necessaria per donar pas a
noves expressions vitals.

Critica a la metafisica: rebuig a la tradicié socratica. La férmula RAO = VIRTUT = FELICITAT, que
equipara la raé amb la virtut i la felicitat redueix la rica complexitat de la vida a un simple
mecanisme racional, desvalorant altres aspectes vitals.

Critica a la moral cristiana: analisi de la moral basada en principis cristians, considerada per Nietz-
sche com repressiva.

Critica als valors tradicionals: denuncia les morals, les creences i les estructures institucionals he-
retades que limiten I'existencia humana. La veritat i els valors tradicionals sén vists com a
constriccions que impedeixen la plena realitzacié de I'individu.

Critica de la religio cristiana: el cristianisme és vist com una creacié que sobrevalora un moén ideal
i desvaloritza el mon terrenal.

Culpa mitologica: sentiment derivat de les narratives religioses que influeixen en el comportament
huma.

Decadéncia cultural i moral: pérdua de vitalitat cultural i moral en una societat, sovint manifestada
en institucions o ideologies que desvirtuen els valors vitals.
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Desemmascarant la moral - Tasca critica del superhome de revelar les il-lusions que sustenten la
moral tradicional.

Déu omnipotent - Culminacié del sentiment de deute, simbolitzant un poder maxim derivat de la
culpa acumulada.

Déu unic - Culminacid de la idea de deute impagable, que porta a la concepcié d'un déu omnipo-
tent.

Deute i culpa - Sentiment d'obligacié que origina els déus, segons Nietzsche, com a resposta al
sentiment de deute col-lectiu.

Diagnostic cultural - Analisi de la cultura occidental com un procés de dominacié dels febles sobre
els forts.

Dionisiac - Relatiu a l'instint i la passio, simbol de vitalitat segons Nietzsche.

Esperits lliures: individus capagos de viure sense el suport dels valors tradicionals i d’acceptar la
mort de Déu sense buscar nous absoluts. Representen una actitud critica i transformadora
gue obre pas a la instauracié de nous valors.

Etern retorn: concepcid segons la qual tot torna a repetir-se eternament, incloent-hi els moments
positius i negatius de la vida. L'instant felic justifica tant el passat com el futur. Centralitat
de I'acceptacio radical de l'instant present.

Fals mon veritable - Concepte inventat pels sacerdots que nega la realitat tangible en favor d'una
dimensio transcendent.

Filosof ascetic - Pensador que practica rendncia extrema com a forma d'obrir cami al poder espiri-
tual i intel-lectual.

Filosofia del martell: utilitzar el "martell" com a metafora per desmuntar i colpejar les estructures
culturals. Nietzsche pretén revelar la buidor interior de les construccions culturals que,
aparentment solides, no passen de ser relats vells que s’han consolidat amb el temps.

Formalisme kantia - Critica de Nietzsche al model de moralitat universal de Kant, associant-lo als
valors repressius de la moral d'esclaus.

Genealogia de la moral - Obra de Nietzsche que explora I'origen i evolucié de les idees morals.

Guerra interna - Conflicte psicologic que sorgeix de la repressié dels instints naturals en favor de
normes socials.

Humilitat - Virtut promoguda per la moral d'esclaus com a reaccid a la superioritat aristocratica.

Ideal ascétic - Ideal basat en la renuncia als instints vitals per aconseguir independéncia o control
espiritual, com la pobresa i la castedat.

ll-lustracié secularitzada - Transformacid dels valors religiosos en ideals il-lustrats, criticada per
Nietzsche.

llles afortunades: simbolitzen espais ideals on els individus, una vegada alliberats de valors opres-
sius, poden viure en completa llibertat i autenticitat. Es proposa una existéncia en la qual
la felicitat no és una evasid de la realitat, sind el fruit d'una transformacié interior que
abraca la totalitat de I'experiéncia humana.
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Implicacid: reflecteix una nova manera d’entendre i viure la vida, centrada en I'autenticitat i la vi-
talitat.

Instint de maldat - Impuls inherent que, segons Nietzsche, ha estat reprimit per la societat mora-
litzada, generant una guerra interna.

Instints reprimits - Impulsos naturals que han estat domesticats per la societat moralitzada, donant
lloc a la mala consciéncia.

Instints vitals - Impulsos inherents a I'ésser huma que promouen la vida i I'exuberancia.
Joc tragic - Concepcid de la vida com un equilibri entre plaer i patiment, acceptant allo tragic.

Judaisme i cristianisme - Religions identificades per Nietzsche com responsables de la moral d'es-
claus i la inversié dels valors.

Limitacio dels conceptes: els conceptes abstractes no poden captar plenament la realitat, siné que
representen només aproximacions simplificades. La dependéncia d’aquestes construcci-
ons intel-lectuals implica que ens conformem amb una visié parcial del mén.

Llenguatge com a engany: el llenguatge construeix un “mdén mental” que no coincideix amb la ri-
guesa i complexitat del mdn real. Les paraules i conceptes que utilitzem ens allunyen
d’una representacié directa i completa de la realitat.

Lled: figura que personifica la destruccié dels valors antics, per preparar el cami de la llibertat i la
creacio de nous valors. Lluita contra la moral idealista que imposa valors transcendentals.
Caracteristiques més importants: creacié de la llibertat; destruccié del passat com a pre-
paracié pel nihilisme; autoafirmacié basada en el "jo vull".

Mala consciéncia - Condicid de repressid dels instints naturals, causant una guerra interna i I'auto-
punicid.
Mentida de l'intel-lecte: es tracta de I'engany que consisteix a pensar que els conceptes poden

representar completament la realitat. Les paraules, sent només metafores, no accedeixen
directament a la veritat, perd ens fan creure en aquesta possibilitat.

Metafisica cristiana - Adaptacié de les idees platoniques a la religio cristiana.

Metamorfosis interiors: processos simbolics que descriuen les transformacions necessaries per es-
devenir superhome.

Moral de I'esclau: Limitacié de I'autonomia personal. Moral dels oprimits que transforma la seva
condicié en virtuts com la compassié i la humilitat, oposant-se als valors aristocratics. Va-
lors sorgits del ressentiment, associats amb submissié i negacié de la vida.

Moral de senyors - Moral formulada pels dominadors que defineixen el "bo" com les seves qualitats
superiors, com l'orgull i la forga vital. Valoracions que reflecteixen forga, poder i noblesa
d'esperit.

Moralitat occidental - Sistema de valors que Nietzsche analitza com a fruit de la moral d'esclaus i
el ressentiment.

Mort de Déu: metafora que simbolitza la perdua de valors transcendents, assenyalant que els valors
tradicionals ja no sdn valids en el context cultural actual.
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Naturalesa metaforica del llenguatge: el llenguatge de la vida és fonamentalment metaforic; és a
través de metafores que donem nom i sentit a les experiéncies particulars. L’aforisme és
vist com una forma d’expressié que apropa aquesta veritat inefable per la seva capacitat
de condensar complexitat en pocs mots.

Nen: Simbolitza |a capacitat de crear nous valors amb llibertat i espontaneitat. Esser que es defineix
a si mateix i renova la realitat des del “jo vull”. Caracteristiques: esséncia de la llibertat;
renovacio i creacid autentica; conquesta del propi mon.

Nihilisme: doctrina o situacié en qué els valors tradicionals perden la seva forca i sentit, generant
una percepciod de la vida com a buida o sense significat. Es deriva de I'abséncia de valors
auténtics i de la incapacitat de substituir Déu o els valors transcendentals.

Nous valors: sistema de valors creat per esperits lliures que substitueix els antics valors transcen-
dentals i decaient.

Origen dels déus - Creacié mitologica basada en el sentiment de deute envers els avantpassats,
segons Nietzsche.

Platonisme - Filosofia basada en les idees de Platd, que prioritza el mén de les idees i la transcen-
déncia.

Possibilitat de transformacid: existeix una tensié entre I'heréncia del passat (la moral i els costums
antics) i la possibilitat de reinventar-se. L'individu esta cridat a alliberar-se d'aquells vin-
cles que el retenen, obrint aixi el cami a una nova manera de viure i entendre la veritat.

Pressio cultural - Influéncia de les normes que coarten la llibertat instintiva de I'ésser huma.

Procés de transformacio de la realitat en veritat: |a realitat arriba en forma de sensacions i imatges
efimeres, que es tradueixen en conceptes generals mitjancant metafores i metonimies.
Aquest procés reiteratiu dona lloc a una veritat que és, finalment, un relat social compar-
tit, i no una representacid directa i completa del mon.

Rang inferior - Referéncia a individus percebuts com vulgars o febles.
Rang superior - Referéncia a I'home noble, potent i vital.

Regne del darrer home: estat cultural on predomina la tristor, la resignacié i la pérdua dels valors
autentics. Simbolitza la fi d’'una civilitzacié arrelada en valors significatius, conduint a una
decadéncia moral i al nihilisme.

Rentincia als plaers - Repressio d'instints naturals en favor de la saviesa segons Socrates i Platé.

Repensar la relacié amb la realitat: |a critica nietzschiana s'estén sobre diversos ambits (llenguatge,
cultura, filosofia i religid) convidant a replantejar com ens relacionem amb la realitat. Sug-
gereix la necessitat de trencar amb sistemes de pensament que reprimeixen la vitalitat i
de buscar nous modes d'expressié que celebren la riquesa i complexitat de la vida.

Resignacio al dolor - Acceptacié del patiment com a forma d'interpretacié moral, segons el sacerdot
ascetic.

Ressentiment - Sentiment d'amargor i venjanga que motiva el canvi de valors morals, especialment
en els sacerdots.
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Ressentiment - Sentiment d'amargor o hostilitat que motiva la creacié de nous valors morals, se-
gons Nietzsche.

Retir i accid: es posa en tensio el desig de retirar-se a espais idil-lics (on la vida sembla resolta i
sense conflictes) amb la necessitat de comprometre's amb el flux de la vida per aconseguir
una transformacio real. Aquesta tensid posa en relleu la importancia de no fugir de la
lluita que comporta el canvi, sind de convertir-la en part integral del procés d'autosupera-
cio.

Sacerdot-filosof - Figura que combina lideratge religids i filosofic, sovint utilitzant I'ascetisme com
a eina de poder.

Secularitzacid - Procés mitjancant el qual els ideals de la religié es transformen en conceptes il-lus-
trats, segons Nietzsche.

Segona innocéncia - Estat pre-teologic de Ilibertat sense culpa ni deute envers déus, associat a |'a-
teisme.

Societat perfecta - Marc social que reprimeix els instints naturals i dona origen a la mala conscién-
cia.

Soledat i laintrospeccid: el camicap a la superacié requereix una recerca interior — un viatge solitari
de reflexid i autoconfrontacio. La soledat esdevé un espai necessari per gliestionar valors
imposats i per forjar una visié personal i auténtica de la vida.

Substituts de Déu: amb la desaparicié de Déu com a font ultima de valors, es substitueix per idees
abstractes, prejudicis étics i culturals, i la ciéncia que es presenta com a veritat absoluta.
Aquestes substitucions representen nous pilars que podrien portar a una crisi cultural o,
com diu Nietzsche, fins i tot a la fi de la civilitzacié si no es repensa la seva fonamentacid.

Superhome: model d’individu que transcendeix els limits humans imposats per la moral tradicional
i crea els seus propis valors. Es la resposta de Nietzsche a la crisi del nihilisme, un ideal
gue celebra la creativitat i I'autosuperacid. Caracteristiques: és creador de valors nous;
esperit lliure, autonom i resistent. Representa |'oposat al darrer home, transcendeix la
decadencia cultural i abraga la vida amb plenitud.

Transcendéncia creativa - Capacitat del super-home per crear valors nous basats en I'autenticitat i
la vitalitat.

Transcendéncia i autosuperacio:
tual, sind que ha de superar-se a si mateix. Aquesta idea pren forma com a anticipacio del

'ésser huma ja no ha de conformar-se amb la seva condicié ac-

concepte de superhome, on l'individu es transforma per arribar a un estat superior.

Transformacid: I'existencia en "illes afortunades" simbolitza el creixement que neix de la capacitat
de transformar-se i de superar les limitacions imposades per una moral estatica. La felici-
tat i la riquesa de la vida resideixen en aquest moviment constant cap a un estat de ser
més alt i més auténtic, on la creativitat i la voluntat de poder juguen un paper central.

Transvaloracié dels valors - Inversio dels valors tradicionals: allo "bo" es converteix en "dolent" i
viceversa, segons el ressentiment.

Valors plebeus - Valors de la moral d'esclaus que neguen la vitalitat i la cultura dels dominadors.
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Veritat i valor: Les illes afortunades conviden a repensar que significa viure de manera plena, on la
veritable felicitat es construeix a partir de la integracio de tots els aspectes de la vida (tant
els placids com els turbulents). La veritat es concep com una creacié continua, un relat
personal i col-lectiu en constant revisid, en lloc d’'un conjunt immutable i estancat de prin-
cipis.

Virtut - En el context grec antic, forca vital (del llati virtus o grec areté).

Visio ciclica del temps: concepcid del temps com un procés repetitiu en qué tot torna a succeir
infinites vegades. Allibera el pes del passat, trencant amb la idea del temps com a lineal i
irreversible. Requereix acceptar tant el bo com el dolent infinites vegades.

Voluntat de poder: Manifestacié de la forga vital que impulsa la creacid, el domini i I'expressio de
la vida; capacitat dels creadors de transformar la realitat.
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QUESTIONARI TIPUS TEST

1. Quin moviment va difondre ideals democratics a Europa el 1848?

a)
b)
c)
d)

Il-lustracid

Revolucié Francesa

Moviments revolucionaris de 1848
Romanticisme

2. Quiva liderar el procés d'unificacio italiana?

a)
b)
c)
d)

Otto von Bismarck
Richard Wagner
Giuseppe Garibaldi
Victor Manuel Il

3. Quina caracteristica defineix el Romanticisme?

a)
b)
c)
d)

Rebuig a I'emocid i exaltacié de la rad
Subjectivitat, emocid i valoracié de la natura
Representacié fidel de la realitat quotidiana
Captar impressions efimeres amb llum i color

4. Quin corrent artistic es dedica a la representacio objectiva de la realitat?

a)
b)
c)
d)

Impressionisme
Realisme
Surrealisme
Expressionisme

5. Quines poténcies van competir en la cursa colonialista?

a)
b)
c)
d)

Franca, Anglaterra, Alemanya i Japé
Italia, Suissa, Espanya i Russia
Dinamarca, Suécia, Polonia i Holanda
Grecia, Portugal, Irlanda i Turquia

6. Quison els filosofs associats amb la filosofia de la sospita?

a)
b)
c)
d)

Nietzsche, Freud, Schopenhauer
Nietzsche, Marx, Freud

Marx, Schopenhauer, Kant
Kierkegaard, Nietzsche, Platé

7. En quina ciutat va néixer Nietzsche?

Leipzig
Roécken
Basilea
Naumburg

8. Amb quina figura artistica va tenir Nietzsche una estreta amistat?

a)
b)
c)
d)

Arthur Schopenhauer
Victor Manuel Il
Richard Wagner
Peter Gast
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9. Per qué es va distanciar Nietzsche de Wagner?

a)
b)
c)
d)

Per motius religiosos

Per diferéncies intel-lectuals i personals
Per haver abandonat la musica

Per desacords en politica

10. Quina obra va publicar Nietzsche el 1872?

11

12

13

a)
b)
c)
d)

La genealogia de la moral
El naixement de la tragedia
Aixi parla Zaratustra

Més enlla del bé i del mal

. Quin concepte refusa el vitalisme?

a)
b)
c)
d)

L’experiencia

Els instints vitals

La preeminéncia de la rad
La imaginacié

. Que simbolitza I’element apol-lini segons Nietzsche?

a)
b)
c)
d)

La passio i el caos

L'ordre i la mesura

La irrupcio de limits individuals
La fusié amb la natura

. Quina és la critica principal de Nietzsche a Socrates?

a)
b)
c)
d)

Haver desenvolupat la metafisica

Sotmetre la vida a la logica i negar la vitalitat
Rebutjar el concepte del dionisiac

Crear els ideals ascétics

14. Queé reprimeix la moral cristiana segons Nietzsche?

15

16

a)
b)
c)
d)

La compassio i I'amabilitat

Els instints vitals i la vitalitat humana
L'autocontrol i I'abstinéncia

La capacitat d'aprenentatge

. Quins eren els valors principals de la moral grega original?

a)
b)
c)
d)

La passio i la humilitat

La compassid i la paciencia

La forga vital i I'autenticitat
L’abstinéncia i la contemplacié

. Quin rol tenia la virtut en la moral grega segons Nietzsche?

a)
b)
c)
d)

Representava una abstinéncia total
Era la capacitat de viure plenament
Promovia la paciencia i la submissio
Era exclusiva per a l'aristocracia
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17.

18.

19

20.

21

22.

23.

24,

25.

Queé critica Nietzsche dels sistemes morals imposats per Socrates i Platd?
a) Que destrueixen la forga de viure
b) Que donen massa importancia als instints vitals
c) Que descarten l'aristocracia
d) Que promouen el caos cultural
Que provoca el ressentiment segons Nietzsche?
a) L'exaltacio dels valors tradicionals
b) Lainversid dels valors morals
c) Lacreacio de noves religions
d) Larepeticid eterna

. Quin valor es converteix en “bo” després de la transvaloracié cristiana?

a) Laforga vital
b) La passiéila creativitat
c) Lahumilitatila debilitat
d) Laristocracia
Segons Nietzsche, quina emocid és caracteristica dels sacerdots?
a) L'amor
b) Elressentiment
c) Laserenitat
d) L'autocontrol

. Quins son els tres “vots sacerdotals” segons Nietzsche?

a) Llibertat, forca i valentia
b) Abstinencia, autocontrol i silenci
c) Pobresa, castedat i humilitat
d) Logica, rad i emocio
Per que Nietzsche critica els ideals ascétics?
a) Perqueé neguen la vitalitat de la vida
b) Perque promouen la creativitat
c) Perque ignoren els valors aristocratics
d) Perque rebutgen I'Us del llenguatge
Quin animal simbolitza el primer pas en la transformacio cap al superhome?
a) Ellled
b) Elcamell
c) Elnen
d) L'aguila
Quines qualitats simbolitza el nen com a figura del superhome?
a) Lordreiladisciplina
b) Laserenitatila prudencia
c) Lespontaneitat ila creativitat
d) Lahumilitatila submissié
Que entén Nietzsche per la voluntat de poder?
a) Un principi destructiu
b) La forga vital que impulsa la creacid
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

c) Lasubmissié ala moral tradicional
d) Lanegacié de la vitalitat
Queé implica el concepte d’etern retorn?
a) Amor a la vida sense condicions
b) Negar les experiéncies passades
c) El progrés lineal del temps
d) Lexperiencia puntual de I'instant
Que significa “amor fati” segons Nietzsche?
a) Acceptar lavida tal com és
b) Rebutjar les limitacions passades
c) Estimar només els aspectes positius de la vida
d) Evadir-se del desti
Qui és el “darrer home” en el pensament de Nietzsche?
a) L’home que veng els seus opressors
b) L’home resignat que simbolitza la decadeéencia
c) L’home que crea nous valors
d) L’home que viu en harmonia amb la natura
Quina critica fa Nietzsche de la democracia i el socialisme?
a) Que desvirtuen els valors auténtics de la vida
b) Que promouen la creativitat individual
c) Que creen una moral aristocratica
d) Queignoren la religié
Com afronta el superhome la “mort de Déu”?
a) Amb resignacié davant dels valors antics
b) Creant nous valors sense dependéncies transcendentals
c) Intentant restaurar els ideals cristians
d) Renunciant a la llibertat i I'autenticitat
Quina és la critica principal de Nietzsche als sistemes democratics segons el text?
a) Que no reconeixen els limits de la cultura
b) Que desvirtuen els valors auténtics de la vida
c) Que promouen una aristocracia vitalista
d) Que faciliten el domini dels forts
Que simbolitza el nihilisme en el pensament de Nietzsche?
a) Eltriomf de la moral aristocratica
b) L’acceptacio dels instints naturals
c) Lacriside valorsilI’existéncia buida
d) La moral dels esclaus
Que representa I'amor fati?
a) L’acceptacid i estima del desti, incloent-hi el positiu i el negatiu
b) Elrebuig als aspectes negatius de la vida
c) Eldesig d’escapar del cicle del temps
d) Larecercad’unavida transcendent
Com interpreta Nietzsche I'etern retorn com a visié del temps?
a) Eltemps és lineal i finit
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35.

36.

37

38.

39.

40.

41.

42.

b) Tot es repeteix infinitament sense canvi

¢) Només allo negatiu retorna per turmentar

d) El temps segueix un patré caotic i imprevisible
Que ésel “
a) Unindividu que renuncia als plaers materials

superhome” segons Nietzsche?

b) Un ésser capag de crear nous valors, sense dependéncia externa
c) Un defensor de la moral cristiana tradicional
d) Un seguidor de la democracia i del socialisme
Segons Nietzsche, queé cal superar per crear nous valors?
a) Els instints vitals i I'autenticitat
b) La tradicio aristocratica dels grecs
c) Elsvalors tradicionals i decadents del passat
d) Elsideals apol-linis de mesura i ordre

. Quin filosof va influenciar Nietzsche amb el concepte de la “voluntat”?

a) Sigmund Freud
b) Soren Kierkegaard
c) Arthur Schopenhauer
d) Karl Marx
En quin periode Nietzsche desenvolupa el concepte de “superhome”?
a) Periode romantic (1871-1877)
b) Periode positivista (1878-1882)
c) Periode critic (1883—-1888)
d) Periode tarda (1889-1890)
Quina obra presenta les idees del superhome i I’etern retorn?
a) Lagenealogia de la moral
b) El naixement de la tragedia
c) Aixi parla Zaratustra
d) Més enlla del bé i del mal
Quins sén els temes principals del periode critic de Nietzsche?
a) Critica de la metafisica i la religié
b) Desenvolupament del superhome i la mort de Déu
c) Exaltacié de la ciencia i el positivisme
d) Submissio als valors tradicionals
Per que Nietzsche rebutja la metafisica platonica i cristiana?
a) Per ser massa vinculades a la ciéncia
b) Per promoure un moén “veritable” que ignora la realitat vital
c) Per desconeixer els limits morals
d) Per criticar el llenguatge i la logica
Quin significat té el concepte de “transvaloracié” en el pensament de Nietzsche?
a) Creacid d’'un moén més just i igualitari
b) Inversié dels valors tradicionals imposats pel ressentiment
c) Desenvolupament de la ciéncia com a base moral
d) Supressié dels instints humans primitius
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Respostes

1. c) Moviments revolucionaris de 1848

2. c) Giuseppe Garibaldi

3. b) Subjectivitat, emocid i valoracié
de la natura

4. b) Realisme

5. a) Franga, Anglaterra, Alemanya i
Japé

6. b) Nietzsche, Marx, Freud

7. b) Rocken

8. c) Richard Wagner

9. b) Per diferéncies intel-lectuals i per-
sonals

10. b) El naixement de la tragedia

11. c) La preeminéncia de la rad

12. b) Lordre i la mesura

13. b) Sotmetre la vida a la logica i negar
la vitalitat

14. b) Els instints vitals i la vitalitat hu-
mana

15. c) La forga vital i 'autenticitat

16. b) Era la capacitat de viure plena-
ment

17. a) Que destrueixen la forca de viure

18. b) La inversio dels valors morals

19. ¢) La humilitat i la debilitat

20. b) El ressentiment

21. c) Pobresa, castedat i humilitat

22. a) Perqueé neguen la vitalitat de la
vida

23. b) El camell

24. c) U'espontaneitat i la creativitat
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25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

b) La forca vital que impulsa la crea-
cio

a) Amor a la vida sense condicions
a) Acceptar la vida tal com és

b) L'home resignat que simbolitza la
decadeéncia

a) Que desvirtuen els valors auten-
tics de la vida

b) Creant nous valors sense depen-
dencies transcendentals

b) Que desvirtuen els valors auten-
tics de la vida

c) La crisi de valors i I'existéncia
buida

a) L'acceptacid i estima del desti, in-
cloent-hi el positiu i el negatiu

b) Tot es repeteix infinitament sense
canvi

b) Un ésser capac de crear nous va-
lors, sense dependéncia externa

c) Els valors tradicionals i decadents
del passat

c) Arthur Schopenhauer

c) Periode critic (1883-1888)

c) Aixi parla Zaratustra

b) Desenvolupament del superhome
i la mort de Déu

b) Per promoure un mén “veritable”
gue ignora la realitat vital

b) Inversio dels valors tradicionals
imposats pel ressentiment
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QUESTIONARI PREGUNTES CURTES

Marc historic i cultural

vk wnN e

6.

Quins ideals difonia el moviment revolucionari de 1848?

Qui va liderar el procés d’unificacié italiana?

Quines potencies van competir en la cursa colonialista?
Quines son les caracteristiques principals del Romanticisme?
En qué es centra el Realisme artistic?

Quin estil artistic busca captar impressions visuals efimeres?

Introduccid i cronologia de Nietzsche

7.
8.
9.
10.
11.
12.

Quins son els tres filosofs de la filosofia de la sospita?

On va néixer Nietzsche?

Quina influéncia va tenir Schopenhauer en la formacié de Nietzsche?
Per que es va distanciar Nietzsche de Wagner?

Quina obra va publicar Nietzsche el 18727

Quines obres postumes de Nietzsche van ser manipulades?

Pensament: El vitalisme

13.
14.
15.
16.
17.
18.

Quin concepte rebutja el vitalisme?

Que simbolitza I'apol-lini en la visié tragica de la vida?

Que representa el dionisiac?

Quina critica fa Nietzsche a Socrates?

Queé critica Nietzsche del llenguatge?

Per que considera Nietzsche que la veritat és una construccio social?

Critica a la moral cristiana

19.
20.
21.
22.
23.
24.

Quin és I'objectiu de la moral cristiana segons Nietzsche?

Com defineix Nietzsche "alld bo" en la moral grega original?
Quins canvis van introduir Socrates i Platd en els valors morals?
Quines son les caracteristiques de la moral de senyors?

Quins valors promou la moral d’esclaus?

Quina relacio hi ha entre la moral d’esclaus i els sistemes politics?

La transvaloracio dels valors

25.
26.
27.
28.
29.
30.

Quin paper tenen els sacerdots en el ressentiment segons Nietzsche?
Quina inversio fa el cristianisme en els valors tradicionals?

Per qué Nietzsche considera que el cristianisme és una religié de I'odi?
Que representa la “mala consciencia”?

Com connecta Nietzsche el sentiment de culpa amb la creacié dels déus?

Que significa un estat “pre-teologic”?

Critica dels ideals ascétics

31.
32.
33.
34.

Quins soén els tres “vots sacerdotals” de I'ascetisme?

Quina critica fa Nietzsche als sacerdots-filosofs?

Que significa la transvaloracid de les veritats segons Nietzsche?
Que diferencia el superhome de I'ideal ascétic tradicional?
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Els valors de la nova civilitzacio

35.
36.
37.
38.
39.
40.

Qui és el superhome segons Nietzsche?

Que simbolitza el camell en les metamorfosis interiors?
Quines qualitats té el nen com a figura del superhome?
Queé entén Nietzsche per la voluntat de poder?

Quin és el significat de I'etern retorn?

Queé implica I'amor fati?

Diagnostic cultural i nihilisme

41
42
43
44
45

. Qui és el “darrer home” en el pensament de Nietzsche?
. Que critica Nietzsche de la democracia i el socialisme?

. Quin és I'impacte del nihilisme en la cultura occidental?
. Com afronta el superhome la “mort de Déu”?

. Com connecta Nietzsche la visié ciclica del temps amb la llibertat?

Reflexio general

46
47
48
49
50

. Quines sén les influéncies del periode romantic en Nietzsche?
. Quins conceptes desenvolupa Nietzsche en el periode critic?

. Per qué Nietzsche critica la metafisica cristiana?

. Quina és la relacid entre Nietzsche i Kant segons el text?

. Que proposa Nietzsche per superar els valors decadents?

SOLUCIONS

Marc historic i cultural

2
3
4.
5

6.

Ideals democratics com el sufragi universal, les llibertats amplies i la igualtat social.
Giuseppe Garibaldi.

Franga, Anglaterra, Alemanya i Japd.

Llibertat individual, emocié, imaginacid i valoracié de la natura i els sentiments.

La representacid fidel i objectiva de la realitat quotidiana.

L'Impressionisme.

Introduccid i cronologia de Nietzsche

7.
8.
9.

10.
11.
12.

Friedrich Nietzsche, Karl Marx i Sigmund Freud.

A Rocken, Prussia.

Va influir en la seva manera de concebre la voluntat de viure i el pessimisme vital.
Per diferéncies intel-lectuals i personals amb les idees de Wagner.

El naixement de la tragédia en I’esperit de la musica.

L’Anticrist, Ecce Homo i La Voluntat de poder.

Pensament: El vitalisme

13
14
15
16
17

. La preeminéncia de la rad com a criteri ultim.

. L'ordre, la mesura i I’harmonia.

. La passio, I'excés i la vitalitat.

. Que Socrates imposa la rad i nega la vitalitat de la vida.

. Que el llenguatge construeix un méon mental que no reflecteix la realitat.
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18. Perque esta basada en convencions socials i no en la realitat mateixa.
Critica a la moral cristiana
19. Negar els instints vitals i I'exuberancia de la vida.
20. La noblesa, la forga vital i la passid.
21. Van posar I'emfasi en I'abstinencia i la saviesa en detriment dels instints vitals.
22. Superioritat, llibertat i forga vital.
23. Compassié, humilitat, paciencia, amabilitat i diligéncia.
24. Els valors d’esclaus van ser adoptats i utilitzats pels sistemes politics democratics.
La transvaloracié dels valors
25. Convertir el ressentiment en valors morals, simbolitzant la rebel-lia dels esclaus.
26. Allo que era bo (noblesa, poder) esdevé malvat, i allo dolent (debilitat, indigéncia) esdevé
bo.
27. Perqueé transforma I'odi cap als forts en un principi moral.
28. El resultat de la repressié dels instints naturals en societats moralitzades.
29. La culpa social crea la necessitat de redempcid, originant els déus.
30. Viure sense la carrega de culpa ni repressiéo moral.
Critica dels ideals asceétics
31. Pobresa, castedat i humilitat.
32. Que rebutgen la vitalitat i valoren la vida només si es nega a si mateixa.
33. Inventar un mon “veritable” que és una il-lusié cultural.
34. El superhome transcendeix la negacié de la vida i crea nous valors.

Els valors de la nova civilitzacio

35.
36.
37.
38.
39.
40.

Un individu que crea nous valors assumint la “mort de Déu”.
L’acceptacio del pes de la tradicid i la submissié a la moral d’esclaus.
La innocencia, I'espontaneitat i la creativitat.

La forga vital que impulsa la creacid i el domini.

Una visid ciclica del temps en que tot es repeteix infinitament.

Acceptar el desti tal com és i estimar la vida amb tots els seus aspectes.

Diagnostic cultural i nihilisme

41.
42.
43.
44.
45.

L’home resignat que simbolitza la decadéncia de la civilitzacié.

Que desvirtuen els valors autentics de la vida.

Condueix a una existéncia buida i sense sentit.

Creant nous valors sense dependre de cap principi transcendent.

Permet estimar la vida en la seva totalitat, sense voler canviar el passat ni el futur.

Reflexio general

46.
47.
48.
49.
50.

La filosofia presocratica i la influencia de Schopenhauer i Wagner.

El superhome, la mort de Déu, la voluntat de poder i I'etern retorn.

Perque nega la vitalitat de la vida en favor d’una dimensié transcendent.
Critica la universalitat dels preceptes morals kantians com a repressié moral.

Destruir els valors tradicionals i instaurar una nova escala de valors basada en la forga vital.
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